
社会人常識マナー検定
ビジネス文書実務検定
珠算電卓検定
家庭科被服製作・食物
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田中 佳恋さん（2024年3月卒）
旭川市立大学保健福祉学部２年生

中学校で出会ったソーシャルワーカーに憧れて、
福祉の仕事を目指すようになりました。だけど
進学先を考え始めたのは、高校３年生の春。遅
かったですね。進路指導室に通って、先生に何
度も相談。オープンキャンパスへの参加を勧め
てもらい、第一志望の大学に！  弟高は、とに
かく仲がいい。分け隔てなく人と話す、誰か
のために声をかける。周りの人に優しいという
雰囲気は、きっとこの地域ならではの魅力。離
れてみて、いま改めて感じています。
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中学のとき弟高祭の
ステージを見て、憧れて
入学しました。壁を感じさ
せない先輩たち、この雰囲
気がすごく好き。
２年A組 弟子りいな

高校生活は挑戦の連続。
強歩遠足が楽しみです。
弟高の動画がおもしろ
かったので、僕もＳＮＳで
魅力を発信したい。

２年A組 江原 直也

行事
　７月 学校祭
 １０月 強歩遠足
　２月 スキー授業
　        　　   etc.

全校生徒が
仲良しだ

弟高のバドミントン部は、現在
１０名。練習は週５日、一日約３
時間。女子も男子と一緒に切
磋琢磨しています。強くなれる
かな？  まずは地区大会ベスト８
を目指します !

２年A組 井上 琳
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更科 結希さん （1995年3月卒）
弟子屈中学校美術科教諭

高校時代は、挑戦したいことがたくさんあった。
部活も学校祭も、学級通信の発行まで。自分
たちのアイデアを実現させて、一生懸命やった
思い出しかない！  そして弟高は、それを後押
ししてくれる器のデカい学校。地域性もあるの
かな。「やってみよう」という思いから文化が
生まれるのは尊いこと。卒業後は、北海道教
育大学釧路校中学校美術の教員養成課程へ。
２５年以上経て弟子屈中学校に赴任したので、
培ったチャレンジ精神を生かしていきます。

部活動
野球部
バドミントン部
ソフトテニス部
吹奏楽部
パソコン部
クッキング部
バレーボール部
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弟子屈は道東の中心で、
太平洋もオホーツク海も車で
１時間。釣りには最高の場所で
す。でも勇気がないと、来られ
ないよね。僕らの世代には「挑
戦してみる」ってことが大事。
待ってます!
２年Ａ組 川崎 夏輝

休日は森で、冬虫夏草を探し
ています。知らない場所にひと
りで入れば、森を独占している気
分にもなれる。弟子屈の虫は、種
類もサイズも独特で楽しい。生き
物好き、どんどん集まれ!　

２年Ａ組 小坂 京雅
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